UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
XAYALY Poc 1ap - Tw do - Hanh phic

S6: 246 JUBND-TH Yaly,ngay /9 thang & nam 2025
VIV tang cuong phong, chéng
dich bénh Chikungunya va
s6t xut huyét

Kinh gui:
- Uy ban Mit tran T6 quéc Viét Nam va céc to
churc chinh tri - xa hoi1 xa;
- Céc co quan, don vi thuoc xa®;
- Cong an x&;
- Ban Chi huy Quan su Xa;
- C4c Tram Y té: Ya Ly, Ya Xiér, Ya Tang;
- Trudng cac thon, lang trén dia ban xa.

Bénh Chikungunya la bénh truyén nhiém do vi rat Chikungunya gay ra,
bénh khong lay truc tiép tir nguoi sang nguoi ma lay truyen qua trung gian la
mudi Aedes (cung loai mudi van truyén bénh sot xudt huyét). Triéu ching
thuong gap bao gom: S6t cao, dau nhirc khop, dau dau, mét moi va ndi ban, da
s0 nguoi bénh hoi phuc sau vai ngdy dén mot tuan, tuy nhién mot sb trudng ‘hop
c6 thé gap tinh trang dau khop kéo dai trong nhiéu thang. Theo T6 chiic Y té thé
gid1, hién nay dich bénh Chikungunya dang c6 xu hudéng gia ting, da ghi nhan
cac dot bung phat 16n tai cac ddo An Do Duong. Dich bénh ciing di lan sang
mét sd khu vuc ciia Chau Phi, Chau Au va Nam A, dic biét 1a tai mién Nam
Trung Qubc®.

Pé chi dong ngan chin, phong chéng khong dé dich bénh lan truyén,
blng phat, dam bao cong tic phong, chdng dich bénh dat hiéu qua trén dia ban
x4 theo chi dao cua chi dao ctia Uy ban nhan dan tinh®, S¢ Y t€®, Uy ban nhan
dan xa Ya Ly c6 y kién nhu sau:

1. C4c co quan, don vi va Thon truong cac thon, lang theo chic nang,
nhiém vu

- Tiép tuc chi dao, t6 chirc thuc hién hiéu qua Cong van s 103/UBND-
TH ngay 24 thang 7 nam 2025 cia Uy ban nhan dan x&®). Tap trung trién khai
cac bién phap phong, chéng dich bénh Chikungunya két hop véi phong, chong
s6t xuat huyét thong qua Chién dich diét lang quang, bo gay trén dia ban x4 theo
huéng dan ctia nganh Y té.

- Tiép tuc ddy manh tuyén truyén, van dong nguoi dan tu giac thuc hién
bién phap diét muoi, diét lang quang, bo gay thuong xuyén tai ho gia dinh, vé

1 Bao gdm cac don vi trudng hoc trén dia ban xa.

2 Tai tinh Quang Péng, Trung Qudc trong nira diu nim 2025 dd ghi nhan hon 4.800 ca méc bénh
Chikungunya, ddy 1a dot bung phat dich 1én nhét tir truée dén nay tai khu vuc nay.

3 Cong vin s6 1329/UBND-KGVX ngay 13 thang 8 niam 2025 vé phong, chéng bénh Chikungunya; bénh
sOt xuat huyét.

4 Cong vin s6 790/SYT- NVY ngay 14 thang 8 nam 2025 vé viéc tang cudng phong, chng dich bénh
Chikungunya.

5 V¢ viéc tang cuong cong tac phong, chong bénh sot xuat huyét Dengue.
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sinh méi trudong, Nga man chéng mudi ddt va hop tac véi can bod y té trong viée
phun hoa chat diét muoi dé phong, chong bénh Chikungunya va sot xuat huyeét.

- T6 chtrc va huy dong hoi vién, van dong Nhan dan tham gia vao cac
chién dich vé sinh méi truong, diét loang quang, bo géy, diét mudi, loai bo, 1at
p cac vat dung chtra nude khong can thiét, ddy nip, giam sat cac bé, dung cu
chita nudc sach nham diét lang quang, bo gdy, ngt man... tai khu dan cu, co
quan, truong hoc, noi tap trung dong nguoi,...

2. Phong Vin hoa - X4 hdi chi tri, phéi hop véi cac Tram Y té
- X4y dung ké hoach phong, chéng dich bénh Chikungunya trén dia ban.

- Py manh cong tac truyen thong trén cac phuong tién thong tin dai
chang. Noi dung truyén thong can tap trung vao dac diém bénh Chikungunya,
triéu chimg dién hinh, duong 14y truyén va cac bién phap phong, chong dé nguoi
dan chu dong thue hién cac bién phap phong, chéng va kip thoi dén co so y té dé
dugc kham, tu van va diéu tri dung huéng dan.

- Huodng dan ngudi dan thue hién cac bién phap phong, chéng bénh theo
Khuyén cdo cua B§ Y t€.

3. Cac Tram Y té: Ya Ly, Ya Xiér, Ya Tiang

- Ho trg, huéng dan ngudi dan trén dia ban thyuc hién cac bién phap xu 1y
moi truong dé phong, chong bénh Chikungunya, sot xuat huyét theo huéng dan
cua Bo Y te.

- T chirc giam sat, kip thoi phat hién va xur ly triét dé cac 6 loang quang,
bo gay, mudi, khong dé 1ay lan tai cong dong theo hudng dan ctia BO Y té.

- Chu dong xay dung cac phuO'ng an va thuc hién t6t cong tac vé sinh moi
truong tai Tram y t&; chuén bi sin sang cac diéu kién vé nhén luc, co s¢ vat chat,
k¥ thuat, thudc, hoa cha:[, thiét bi, phuong tién phuc vu cong tac phong, chong
dich bénh khi c6 tinh huong xay ra.

- Béo cdo day du, kip thoi tinh hinh dich va két qua hoat dong phong,
chong dich bénh Chikungunya, sot xuat huyet trén dia ban vé Uy ban nhan dan
xa (qua phong Van hba - Xa hgi) dé theo doi, chi dao.

Uy ban nhan dan xa dé nghi cac co quan, ban nganh, doan thé trién khai
thuc hién./.

Noi nhgn: (2 TM. UY BAN NHAN DAN
: Igl?go?lzr?mc Pang uy (b/c); KTI CHU, TICH
- Chit tich, cac PCT UBND xa; PHO CHU TICH

-Luu: VT, HTTD.
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Phu luc |
CAC BIEN PHAP PHONG BENH CHIKUNGUNYA?

Bénh Chikungunya 1a bénh truyén nhiém do vi rit Chikungunya (CHIKYV)
gay ra, bénh khong 1ay truc tlep tir ngu’m sang ngu’(n ma lay truyen qua trung glan
1a mudi Aedes (cUng logi mudi van truyén bénh sot xudt huyét). Mudi chu yéu dt
vao ban ngdy va co thé dat dinh diém hoat dong vao sang som va chiéu muon.

Hién tai bénh Chikungunya chua c6 thudc diéu tri dic hiéu. Cac triéu ching
ctia bénh Chikungunia xuat hién tir 4 dén 8 ngay, sau khi bi mudi nhiém bénh dét.
nhu: s6t khai phat dot ngodt trén 38,5°C, kém theo dau khép/viém khép ning. Céc
triéu chtng pho bién khac bao gdm cimg khép, viém khép, dau dau, mét moi va phat
ban. Pau khép thuong gay suy nhuge va thuong kéo dai vai ngay hoac 1au hon.

Pé chi dong phong, chéng bénh Chikungunya, B6 Y té khuyén cdo manh
mé nguodi dan thuc hién cac bién phap phong bénh sau:

1. P6i v6i ngudi vé tir cac qudc gia, khu vuc dang c¢6 sy gia tang dich bénh
Chikungunya can chii dong theo ddi st khoe trong vong 12 ngay. Néu c6 bat ky
d4u hiéu bat thuong vé stc khoe (nhu sbt cao dot ngot, dau khop, ndi ban o) can
dén ngay co s y té dé dugc kham, tu van va diéu tri kip thoi.

2. Pbi voi nguoi dan tai cac ho gia dinh, khu dan cu, can thyuc hién t6t cac
ndi dung sau:

- Pay kin tat ca cac dung cu chira nudc dé mudi khong vao dé trimg.

- Hang tuan thyuc hién cac bién phap diét lodng quing/bo giy biang cach tha
cd vao dung cu chtra nudc 16n; thau rira dung cu chira nudc vira va nhd, 1at up cac
dung cu khong chira nuéc; thay nudc binh hoa/binh bong; bé mudi hodc dau hoac
hoa chat diét au trung vao bat nudc ké chan chan.

- Hang tuan loai bo cac vat lidu phé thai, cac hdc nudce tu nhién khong cho
muoi dé trimg nhu chai, lo, manh chai, vo dira, manh lu v&, 10p/vo xe cii, hoc tre,
be la...

- Ngt man, mic quan 4o dai phong mudi dt ngay ca ban ngay.

- Tich cuc phdi hop véi nganh y té trong cac dot phun hoa chat phong,
chong dich.

Khi bi sot dén ngay co s¢ y té dé duoc kham va tu van diéu tri. Khong tu
diéu tri tai nha.

Déi v6i nguoi dan khi di du lich, cong tac tai cac ving bénh Chikungunya
dang tang cao can chu dong phong ngura tranh muoi doét. Cha dong theo doi suc
khoe va thong bao cho co quan y té khi cé triéu chirng giong Chikungunya./.

6 http://t5g.0rg.vn/bo-y-te-khan-truong-trien-khai-cac-hoat-dong-phong-chong-benh-truyen-nhiem-
chikungunya



http://t5g.org.vn/bo-y-te-khan-truong-trien-khai-cac-hoat-dong-phong-chong-benh-truyen-nhiem-chikungunya
http://t5g.org.vn/bo-y-te-khan-truong-trien-khai-cac-hoat-dong-phong-chong-benh-truyen-nhiem-chikungunya
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Phu luc |1 ‘
TAI LIEU POSTER TUYEN TRUYEN

BO Y TE KHUYEN CAO

DPE BAO VE SUC KHOE CHO BAN VA CONG DONG

Hanh khach dén tir quéc gia/khu vwe dang
c6 dich bénh CHIKUNGUNYA phai:

1. Chu-ddng theo dbi sirc khoe trong vong
12 ngay

2.Néu co bat ky dau hiéu bat thuéeng vé
strc khoe (nhw sét, dau khép, ndiban ...)
hay dén co s& y té dé dwoc kham, tw van
va diéu tri kip thoi.

Dién thoai: (s6 lién hé cta kiém dich y té tai
clra khau)

RECOMMENDATIONS BY THE MINISTRY
OF HEALTH OF VIET NAM

TO PROTECT AGAINST CHIKUNGUNYA,

If you arrive from affected countries, you
must:

1. Self monitor your health status up to 12
days after leaving an affected country.

2. Go to a healthcare facility for timely
consultation and treatment if devoloping any
abnormal symptoms (i.e., fever, joint pain,
rash,...).

Hotline: (s6 lién hé ctia kiém dich y té tai
clra khau)




		2025-08-18T16:24:18+0700


		2025-08-18T21:14:26+0700


		2025-08-19T08:56:11+0700


		2025-08-19T08:55:44+0700


		2025-08-19T08:55:44+0700


		2025-08-19T08:55:44+0700


		2025-08-19T08:59:35+0700




